100 Jahre TV Freiburg-Herdern
Einladung zum

Herderner Line Dance Tag

_ine Dance braucht keinen Partner, wir fassen uns nicht an, tanzen in
Reihen und Linien und haben gemeinsam Spaf

Line Dance besteht aus Schrittkombinationen mit gleichmadBigen
Wlederholungen zu allen Musikrichtungen (Walzer, Tango, Rumba...)

_ine Dance schafft eine hohe Konzentrations- und
Koor'dmler'ungsfahlgkelt und ist gleichzeitig ein Fitnessprogramm fiir
.Herz und Hirn" und macht einfach gliicklich

Wir tanzen an diesem Tag ausschlieflich und abwechselnd
_ine Dances aus dem Beginner (Level 1) und
Fortgeschrittene (Level 2) Bereich.

Die Tdnzerinnen der Gruppe ..Chance to Dance" und eine
professionelle Tanzlehrerin wird uns dabei begleiten und
unterstutzen.

Wann: Samstaqg, 04.Juli 2026,

Beginn 10:00 Uhr, Ende 17:00 Uhr

Mittagspause 12:30 - 13:30 Uhr
Wo: Aula des Friedrichgymnasiums, Jacobistr., Freiburg
Infos und Anmeldung per eMail an
Doris-Goldberg@t-online.de
Anmeldeschluss: 30.05.2026
Unkostenbeitrag 10,00 €

Eine Playlist der geplanten Tdnze und die
Kontoverbindung wird nach der Anmeldung zugeschickt



